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1. Contexte et justification 

 
Le Bénin a ratifié les textes internationaux qui protègent les enfants, notamment la Convention 

relative aux droits de l’enfant en 1990, les conventions 182 sur les pires formes de travail et 138 

sur l’âge minimum de travail et s’est engagé à garantir aux enfants la protection et la jouissance 

de leurs droits. Cependant, force est de constater, qu’en dépit de cette ratification, le contexte 

national reste marqué par plusieurs violations des droits de l’enfant dont l’exploitation 

économique et les violences faites aux enfants. En effet, au terme de l’Enquête Nationale sur le 

Travail des Enfants (ENTE) de 2008, 664537 enfants de 5 à 17 ans, soit 34% des enfants de 

cette tranche d’âge, sont économiquement occupés au Bénin. 31% (5.981.721) des enfants sont 

impliqués dans les travaux classés par le Bureau International du Travail (BIT) comme travaux 

à abolir : travailler dans les carrières, être exposé à la poussière, à la fumée, porter des objets 

lourds, utiliser les outils dangereux et travailler de longues heures de nuit comme de jour, le fait 

pour les enfants d’être occupés entre 22,5 et 40 h/semaine au détriment des loisirs et de 

l’éducation. 

 

L’étude de 2007 réalisée par le Ministère en charge de la famille a démontré que la plupart des 

enfants travailleurs  sont souvent exploités dans les travaux de ménage, de petit commerce dans 

les marchés urbains ou dans le secteur de l’exploitation économique des enfants impliqués à la 

fois au petit commerce et aux travaux ménagers à un âge très bas.  

 

Pour lutter contre ce phénomène, plusieurs Organisations Non Gouvernementales et d’autres 

acteurs de protection de l’enfant mènent des activités de protection et de prévention de 

l’exploitation économique dans ces marchés. Mais force est de constater que faute d’études 
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fiables sur le phénomène, il est très difficile de mesurer efficacement les résultats des 

interventions menées par différents acteurs pour réduire l’exploitation économique des enfants. 

 

C’est donc pour contribuer à combler ce vide que l’étude sur « la vulnérabilité des enfants 

travailleurs des trois grands marchés du Bénin »  a été réalisée.  

 

2. Objectifs 
 

L’objectif général poursuivi est de contribuer à l’amélioration des connaissances sur la 

vulnérabilité des enfants travailleurs des trois grands marchés du Bénin 

        De manière spécifique, il s’agit de : 

 Déterminer l’ampleur de la vulnérabilité des enfants travailleurs ; 

 Déterminer les caractéristiques socio- démographiques et économiques des enfants 

travailleurs ; 

 Identifier les facteurs explicatifs de la vulnérabilité des enfants travailleurs des trois 

grands marchés du Bénin 

 

3. Méthodologie de l’étude 
 

Les données utilisées dans ce travail sont celles du Recensement des Enfants travailleurs des 

Marchés Dantokpa, Ouando et Arzèkè (REM) réalisé en 2013 par l’Institut National de la 

Statistique et de l’Analyse Economique (INSAE-Bénin).  

La variable dépendante (Vulnérabilité) est un indicateur construit à partir de la variable 

« Lien de parenté ». Ainsi les enfants travaillant auprès des utilisateurs qui ne sont pas leurs 

parents biologiques sont ceux qui sont considérés comme "vulnérables" 

Quelques variables indépendantes : l’âge de l’enfant, le sexe de l’enfant, le niveau 

d’instruction de l’enfant, l’activité économique exercée, … 

Deux méthodes d’analyse des données sont utilisées : 

 Technique d’analyse descriptive 

Il s’agit ici d’analyser les associations entre les variables indépendantes et la variable 

dépendante. Compte tenu de la nature qualitative des variables de notre étude, la statistique du 

khi-deux mesurée sur la base d’un seuil de signification de 5%, sera utilisée pour apprécier la 
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précision de ces associations. Le test de Khi-deux permet de tester l’indépendance de deux 

variables à partir d’un tableau de contingence.  

 Technique d’analyse descriptive 

La technique d’analyse utilisée est la régression logistique. Ce choix se justifie par la nature 

dichotomique et qualitative de la variable dépendante. 

 

4. Quelques résultats 
 

     Tableau 1 : Etat de vulnérabilité des enfants travailleurs selon l’âge 

 
Groupe d'âge 

Total 

Prob. Associée 

au Khi-deux 5 - 9 ans 10 - 13 ans 14 - 17 ans 

Vulnérabilité Non Effectif 804 1650 2755 5209 

(0,000) 

%  15% 32% 53% 100% 

Oui Effectif 191 1068 1416 2675 

%  7% 40% 53% 100% 

Total Effectif 995 2718 4171 7884 

%  13% 34% 53% 100% 

 

 

Tableau 2 : Etat de vulnérabilité des enfants travailleurs selon le niveau d’instruction 

 
 

 

Niveau d'instruction 

Total 

Prob. Associée 

au Khi-deux Aucun Primaire Secondaire 

Vulnérabilité Non Effectif 2448 2480 281 5209 

(0,000) 

%  47% 48% 5% 100% 

Oui Effectif 943 1159 573 2675 

%  35% 43% 21% 100% 

Total Effectif 3391 3639 854 7884 

%  43% 46% 11% 100% 

 

 

Tableau 3 : Etat de vulnérabilité des enfants travailleurs selon le sexe 
 

 
Sexe 

Total 

Prob. Associée au 

Khi-deux Masculin Féminin 

Vulnérabilité Non Effectif 1124 3887 5011 

(0,000) 

% 22% 78% 100% 

Oui Effectif 564 2110 2674 

%  21% 79% 100% 

Total Effectif 1688 5997 7685 

%  22% 78% 100% 
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Tableau 4 : Etat de vulnérabilité des enfants travailleurs selon l’activité économique exercée 
 

 

Activité économique 

Total 

Commerce de 

détail et de gros Transport Artisanat Restauration 

Autres 

services 

Activité 

non 

précisée 

Vulnérabilité Non Effectif 3621 74 307 778 128 105 5013 

% 72% 1% 6% 16% 3% 2% 100% 

Oui Effectif 1943 21 54 581 45 31 2675 

%  73% 1% 2% 22% 2% 1% 100% 

Total Effectif 5564 95 361 1359 173 136 7688 

%  72% 1% 5% 18% 2% 2% 100% 

Prob. Associée au 

Khi-deux (0,000)  

 

L’analyse descriptive des quatre tableaux ci-dessus révèle une association entre les quelques 

variables indépendantes retenues avec l’état de la vulnérabilité des enfants travailleurs des 

trois grands marchés du Bénin. D’autres variables explicatives s’ajouteront à cette liste et la 

confirmation de cette association obtenue au niveau bivariée se fera à partir d’une régression 

logistique. 


