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Introduction  

De toutes les transformations que connaissent les familles africaines depuis plus de 

trente ans, l’évolution de la monoparentalité masculine n’a pas encore réussi à attirer 

l’attention de bon nombre de chercheurs (sociologues, anthropologues, démographes, 

économistes etc.). Elle reste de nos jours très mal connue, voire même minimisée par 

plusieurs analystes. Depuis toujours, la monoparentalité en Afrique a le plus souvent été 

considérée comme féminine puisque 70 à 90% des ménages monoparentaux ont à leur tête 

une femme (Tichit, 1994). Au Cameroun, plus des deux tiers des femmes chefs de ménages 

sont à la tête de ce type de ménage (70%) contre seulement 3% de leurs homologues 

masculins. Cette statistique prétendument faible voile l’émergence d’une nouvelle forme de 

familles : la monoparentalité masculine déguisée. 

En effet, en situation de monoparentalité, l’homme aurait tendance à confier ses 

enfants à une tierce personne. Cette tierce personne peut être sa nouvelle épouse, sa nouvelle 

petite-amie, sa mère, sa sœur, sa fille ainée ou toute autre personne capable d’assurer 

régulièrement les fonctions maternelles dans un ménage. De ce fait, les enfants issus de ce 

type de famille peuvent être considérer statistiquement comme appartenant à une famille 

nucléaire ou une famille étendue.  
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La présente communication vise à décrire les différentes formes de monoparentalité 

masculine qui ne sont pas toujours perçues comme telles au Cameroun. Il sera question 

premièrement d’apporter une définition de la monoparentalité masculine dans le contexte 

africain en général et camerounais en particulier tout en la comparant à celle d’autres 

contextes du monde notamment ceux d’Europe (France) et d’Amérique (Canada). 

Deuxièmement, il est important de dresser le profil des hommes en situation de 

monoparentalité afin de répondre aux questions suivantes : « Qui sont-ils ? », « Quelles sont 

leurs caractéristiques économiques et sociales ? » Par la suite, il sera aussi question 

d’identifier les déterminants de la monoparentalité masculine au Cameroun. Cette 

communication mettra en lumière les stratégies utilisées par les hommes pour prendre la place 

de la mère ou éventuellement la remplacer par une parenté capable d’assumer les fonctions 

maternelles dans un ménage. 

Méthodologie 

Pour mener à bien cette étude, nous aurons recours aux données issues de l’Enquête 

Démographique et de Santé au Cameroun (EDSC) réalisée en 2011 par l’Institut National de 

la Statistique. Ces données quantitatives permettront de dégager les différents types de 

monoparentalité masculine émergeant au Cameroun notamment celles dites passive 

(dissolution du noyau parental légitime), active (illégitimité ou inexistence de la relation), 

dépendante (ceux qui sont hébergés) et latente (ceux qui confient leurs enfants) ceci telle que 

défini par Tichit (2005) dans le cadre de la monoparentalité féminine. Cette analyse va porter 

sur l’ensemble des ménages ainsi que sur 7191 hommes de l’échantillon individuel de 2011.  

Dans ce travail, après avoir décrit au niveau bivarié la population étudiée selon les 

différentes formes de monoparentalité masculine, l’analyse factorielle des correspondances 

multiples (AFCM) sera utilisée pour mettre en exergue l’univers « variables/individus » en 

essayant, à partir des données de la base ménage EDSC 2011, de dégager les grandes 

typologies de monoparentalité masculine existante au Cameroun. L’AFCM permettra 

également de ressortir le profil des hommes en situation de monoparentalité en dégageant 

leurs caractéristiques sociodémographiques et économiques cette fois-ci en utilisant la base 

homme de l’EDSC 2011. Au niveau explicatif, la régression logistique binomiale nous 

permettra d’identifier les déterminants de la monoparentalité masculine au Cameroun. 
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Résultats attendus 

Cette communication vise principalement à apporter des éléments qui permettront de 

mieux comprendre le phénomène de la monoparentalité masculine en Afrique en général et au 

Cameroun en particulier. Nous serons capables d’interpréter la monoparentalité masculine au 

Cameroun, de décrire les ménages concernés en dressant leurs profils sociodémographique et 

économique.  
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